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1 Summer Wind

Zutaten

1½ cl Multivitaminsaft
3 cl Orangensaft
6 cl Apfelsaft
3 cl Kokosmilch
1 cl Sahne

15 cl

Zubereitung

Alle Zutaten im Mixer oder in einem hohen Gefäß zu einem
schaumigen, luftigen Drink vermischen. Gekühlt servieren.
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